SKI Prendre un cours avec un champion, c’est possible

Une journée de ski
avec Carole Montillet

TIGNES

n VACANCES Aux sSports

d’hiver, on peut désor-
mais skier avec l'élite des
champions | L'Ecole du ski
frangais (ESF) vient en effet
de Jancer une nouvelle offre :
un cours de ski accompagné
parun champion francais.

El c’est M. de la Brouhe, en

vacances cette semaine a
Tignes, qui est le tout pre-
muer & profiter de ce cadeaun,
offert par sa femme pour son
anniversaire. Dimanche ma-
tin, i avait rendez-vous &
8 h 30 a 'ESF de Tignes-Val
Claret avec une monitrice in-
connue... Bt ¢'esl trés surpris
quil a découvert Carole
Montillet, venue pour skier
avec lui sur les pentes de
Tignes! La championne
olympigue, gui troguera
hientot ses spatules contre un
volant pour s"élancer dans la
course du Dakar en janvier,
fait en effet partic de Ia ving-
laine de champions qui parti-
cipent & c8 pProgramme mis
en place dans les ESF fran-
CAISES,

Skier autrement et favoriser
les reconversions de
champions

Cette structure “Elite du ski
frangais”™ a pour objectif de
faciliter la reconversion des
champions francais du ski, et
de répondre 4 une demande
de plus en plus forte — éma-
nant autant des familles que
des entreprises — de skier

"autrement”,

Tous les champions sont au
minimum médaillés aux jenx
olympigues ou aux cham-
pionnats du monde, et propo-
sent leurs services dans leurs
disciplines-phares : sli alpin
(Sébastien Amiez, MNathalie
Bouvier, Carole Montillet,
Jean-Pierre Vidal), ski nor-
dique [Raphael Poirée, Co-
rinne Miogret. MNicolas Bal),
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C'est Carole Montillet qui a accueilli M. de La Brouhe (2 droite), hier
matin, devant 'ESF de Tignes-Val Claret.

snowboard (Karine Ruby, Ju-
lic Pomagalski), freeride
(Manu Gaidet] et freestyle
(Richard Gavl.

« Clest trés sympa de venir
skier el enseigner dans diffé-
rentes stations » confie Ca-
role Montillet. Les amateurs
de ski, quel gue soil leur ni-
veal, peuvent dés & présent
réserver une prestation a la
carte en compagnie de 1'un
des champions du pro-
gramume, sur le site elite-du-
ski-francais.com, ou en appe-

lant directement les ESF de
Tignes : 'ESF de Tignes-Yal
Claret au 04 79 40 31 28 ou
I'ESF de Tignes-Le Lac an
04 70 40 30 28,

JS.

POUR EN SAVOIR PLUS
Les tarifs (& partir de 1000 € la
journée) varient en fonction du
champion demandé,
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